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Qui nous sommes ? 

En 2013, Les frères Bradley et Logan Lafond, tous deux 
passionnés par le pain et la pâtisserie boulangère, décident 
de quitter leur job respectif pour se lancer, ensemble, dans 

la boulangerie et pâtisserie artisanale.

Après de nombreux stages chez de talentueux confrères, et 
l’obtention du CAP Pâtisserie (pour l’un) et du CAP 

Boulangerie (pour l’autre), Bradley et Logan décident de 
fonder « Ernest & Valentin », rendant ainsi hommage à 

leurs deux grands-pères.

Aujourd’hui, Ernest & Valentin rassemblent 9 boutiques à 
Paris et sa banlieue proche, et compte près de 150 salariés 
passionnés par leur métier. Ernest & Valentin ambitionne de 

continuer à se développer en restant fidèle aux valeurs 
familiales à l’origine de son projet. 



Chez Ernest & Valentin, nous nous engageons à vous 
proposer des produits fabriqués artisanalement et à garantir 

votre satisfaction. 

Nos matières 1ères sont sélectionnées sur des critères stricts 
de qualités (farine Culture Raisonnée Contrôlée - CRC -

label rouge, beurre français, chocolat Valrhona…) auprès de 
nos partenaires fournisseurs. 

Nous sommes des artisans passionnés ! 
Notre savoir-faire nous a d’ailleurs permis de remporter le 

titre de meilleure boulangerie d’Ile de France en 2015, dans 
l’émission « la Meilleure Boulangerie de France » sur M6.

Nos engagements:



Nos Petits-Fours Sucrés

Les Classiques

- Caroline Chocolat ou Café
- Mini Paris-Brest

- Mini Tartelette Citron
- Mini Tartelette Passion Framboise

- Mini Choux Vanille

Les Verrines Sucrées

- Salade de Fruits ou Brochettes de Fruits
- Compote de pommes,  granola maison 

- Fromage blanc, coulis fruit rouge ou passion

2€ TTC par Pièce

1,50€ TTC par Pièce



Nos Petits-Fours Salés

Les Classiques

- Roulé Saucisse
- Mini-Croques (Jambon ou Saumon)
- Mini-Quiches (lorraine ou poireaux)
- Mini Pizza (tomate, olive)

Les Verrines Salées*

- Quinoa-Poulet-Choux Kale
- Italienne (Fusilli, Tomate Rôtie, Basilic, Mozza)
- Japonaise (Tagliatelle, Saumon Laqué au Miel)
- Paris-Jaffa (boulghour et légumes grillés)
- Thon-Calamata (Pomme de Terre, Œuf, Thon, Olives)
- Lentille et Patate Douce
- Bœuf Asiat ( Rosbeef, concombre, citronnelle)
- Poke Veggie (Riz, Chou rouge, Oignon rouge, Concombre, Radis

noir)

Les Navettes et Mini-Wraps

- Méditerranéen (Thon, Mayonnaise, Olives)
- Thon-Avocat
- Saumon-Gravelax (Saumon Fumé, Concombre, 

Sauce à l’Aneth)
- Indien (Poulet Curry, Tomate et Roquette)
- Oriental (Poulet grillé, Sauce Orientale, Crudités)
- Végétarien (Tomate, Mozzarella, Basilique)
- Poivron Chèvre Miel
- Parisien (Jambon Fromage)
- Bayonnais (Jambon Serrano, Chèvre, Tomate 

Séchée)

1€ TTC par Pièce

2€ TTC par Pièce

*La disponibilité des recettes varie selon les jours de commande



Eclair Chocolat 
Pâte à choux, Crémeux au Chocolat Valrhona

Eclair Café 
Pâte à choux, Crémeux au Véritable Café

Eclair Vanille Caramel Pécan 
Pâte à choux, Crémeux vanille et noix de pécan 
caramélisées

Tartelette Citron 
Pâte sucrée, citron confit, crémeux citron, meringue

Tartelette Passion Framboise*
Pâte sucrée, Crémeux Passion, Framboise

Tartelette Pistache*
Pâte sablée, Ganache Pistache, Bavaroise, Praliné 
pistache et Chantilly

Paris Brest
Pâte à choux, Crème mousseline pralinée, insert 
surprise

Royal*
Biscuit dacquoise, croustillant praliné feuillantine, 
mousse chocolat

Fraisier**
Génoise, Bavaroise Vanille, Pistache Sablée, Biscuit 
Blanc Imbibé au Sirop de Fraise, Fraise Fraiche

**Supplément de 1,20€ sur les formules
*Supplément de 0,70€ sur les formules

Nos pâtisseries artisanales
Format individuel



Grands gâteaux  

Royale 

Fraisier

Génoise, Bavaroise Vanille, 
Pistache Sablée, Biscuit Blanc 

Imbibé au Sirop de Fraise, 
Fraise Fraiche

Royal

Biscuit dacquoise, 
croustillant praliné 

feuillantine et mousse 
chocolat

Format 4 pers
Format 6 pers
Format 8 pers

Commander nos Best-Sellers en format 8 personnes et plus



Royale 

Paris Brest

Pâte à choux, Crème mousseline 
pralinée, insert surprise

Tarte Framboise

Pâte sucrée, Crémeux Passion, 
Framboise et gelée de framboise

Tarte citron

Pâte sucrée, confit de citron, crémeux 
citron, meringue zeste de citron vert

Tarte Pistache

Pâte sablée, Ganache Pistache, 
Bavaroise, Praliné pistache et 

Chantilly

Grands gâteaux 

Commander les gâteaux 8 personnes et plus  48h à l’avance

Format 4 pers
Format 6 pers
Format 8 pers



Notre incontournable
Flan à partager

Flan Grand-Mère 



Tarte aux Pommes 
Pâte feuilletée pure beurre, Compote pomme 
cannelle, pomme en quartier

Tarte Abricot-Pistache 
Pâte sucrée, crème d’amande à la pistache 
et aux abricots

Flan Nature 
Pâte feuilletée pure beurre, appareil à flan 
enrichi à la crème liquide et vanille 
bourbon

Flan Coco
Pâte feuilletée pure beurre, appareil à flan 
enrichi à la crème et à la noix de coco

Flan Pistache 
Pâte feuilletée pure beurre, appareil à flan 
enrichi à la crème liquide et à la pistache

Grandes Tartes et Flans 
A la part
Format 4 pers
Format 6 pers
Format 8 pers



Cake Citron / Marbré / Praliné 
noisettes 
Gourmand et réconfortant !

Cookies Choco noir OU Lait 
noisette **
Chocolaté, Gourmand et Moelleux

Madeleine nature

Beignet Garni **
Beignet garni de nutella, ou de compte de pomme, ou 
de confiture de framboise

Financier Nature **
Gâteau moelleux à la poudre d’amande

Financier Pistache Framboise 
Gâteau moelleux à la poudre d’amande, pistache et 
coulis de framboise

Financier Pâte à Tartiner
Gâteau moelleux à la poudre d’amande, éclat de 
chocolat et pâte à tartiner maison

Financier Praliné Noisette 
Poudre d'Amande, insert praliné, noisettes 
concassées

Fondant tout Choco *
Gateau chocolaté au cœur fondant

Carrot Cake *
Gâteau moelleux à la carotte, cannelle, glaçage, 
citron vert et noix de pécan 

Gourmandises

**existe aussi en mini
*existe en format 4 pers.



Moelleux à la Châtaigne (sans 
gluten) 
Gâteau moelleux aux amandes et à la crème de 
châtaigne

Cannelés **
Spécialité Bordelaise parfumée au rhum et à la 
vanille

Muffins Myrtille, Fruits Rouges, 
Double Chocolat ou Pépites de 
Chocolat 
Gâteau moelleux

Pastel de Nata 
Flan Portugais à base de pâte feuilletée et de crème à 
la vanille

Macarons
Chocolat, Passion chocolat, Vanille, Noix de coco 
citron vert, Cassis, Framboise, Pistache et Citron 
Gingembre

Salade de Fruits 
Assortiment de fruits de saison

Fromage Blanc 0% 
Fromage Blanc 0% et son coulis (fruits rouges, ou 
passion)

Compote de Pomme Muesli 
Compote de pomme et mélange de graines et de 
céréales caramélisés maison

Gourmandises

**existe aussi en mini



Nos Viennoiseries Maison

Mini-viennoiserie 
Mini-croissant, mini-pain au chocolat, mini-pain aux 
raisins
Pâte levée feuilletée au beurre français

Croissant au Beurre 
Pâte levée feuilletée au beurre français de la laiterie 
Montaigu

Pain au Chocolat 
Pâte levée feuilletée au beurre français, bâton au chocolat 
Valrhona

Pain Suisse
Brioche, Crème Pâtissière, Pépites de Chocolat

Pain aux Raisins 
Pâte levée feuilletée au beurre français, crème pâtissière, 
raisin sec

Chausson aux Pommes 
Pâte Feuilletée pure beurre, compote de pomme à la 
cannelle, quartier de pomme

Chouquettes 
Pâte à choux moelleuse recouverte de perle de sucre

Brioche et Briochette
Brioche à l’ancienne nature, Chocolat, Sucre, Praline rose, 
Chocolat blanc

Babka chocolat noisette
Brioche fourrée au chocolat-noisette

Roulé Cannelle
Brioche à la Cannelle

Petite Brioche Feuilletée 
Nature enrobée de Sucre



Jambon Beurre 
Tradition, Beurre, Jambon Supérieur

Rosette 
Tradition, Beurre, Rosette, Cornichon

Ernest 
Tradition, Beurre, Jambon de Pays, Fromage

Big Poulet 
Tradition Sésame, Poulet, Mayonnaise, Salade, 
Tomate

Big Méditerranée 
Tradition Pavot, Thon, Mayonnaise, Salade, 
Tomate

Big Parisien 
Tradition, Jambon supérieur, Fromage, Beurre, 
Salade, Tomate

Saumon Gravelax 
Pain Nordique, Sauce Gravelax à l’aneth, Saumon 
Fumé, Concombre

Poulet Curry 
Pain Multi-Céréales, Poulet, Mayonnaise au Curry, 
Salade, Tomate

Grec 
Multicéréales,, olives noires, concombre, oignons 
rouges, Féta, Salade, Tomate

Chèvre Poivrons et Miel 
Tradition, Sauce au Miel, Poivrons Marinés, 
Chèvre, Salade

Sandwichs Froids 



Bagnat Poulet 
Pain viennois sésame, Poulet, Mayonnaise, Salade, 
Tomate, Œuf

Bagnat Thon 
Pain viennois sésame, Thon, Mayonnaise, Salade, 
Tomate, Œuf

Bagnat Saumon 
Pain viennois sésame, saumon, Mayonnaise, Salade, 
Tomate, Œuf

Bagnat Jambon 
Pain viennois sésame, jambon, Mayonnaise, Salade, 
Tomate, Œuf

Basque 
Tradition, Jambon de Pays, Roquette, Chèvre, Tomate 
séchée, Savora au Miel

Focaccia Italien 
Pain focaccia, fromages et olives, Huile d’olive aux 
herbes, Salade, Tomate et Mozzarella

Focaccia Garnie (selon la boutique)
Tomate Burrata Pesto / Mortadelle roquette / 
Aubergine grillée / Tomate séchée et jambon cru

Oriental (Hallal) 
Tradition, Sauce Orientale, Poulet Kebab Hallal, 
Oignon, Salade, Tomate

Bresaola
Pain Multicéréales, mélange Moutarde-Mayonnaise, 
salade, tomate, Bresaola, cornichon et emmental

Sandwichs Froids 



Wraps et Quiches 

Wrap Poulet Pané 
Galette, Poulet Pané, Avocat, Salade, Tomate, Sauce 
Tartare 

Wrap Saumon 
Galette, Saumon, Avocat, Salade, Concombre, Cream 
cheese

Wrap Chèvre
Galette Chèvre, Noix, Tomate et oignons Confits, 
Roquette, Concombre, Cream cheese

Wrap Fallafel 
Galette, Fallafel, Courgette, Aubergine, Salade, Sauce 
Pita

Quiche Saumon Brocoli
Pâte brisée, Crème, Œuf, Fromage, Saumon Brocoli

Quiche Lorraine
Pâte brisée, Crème, Œuf, Fromage, Lardons Fumés

Quiche Chèvre Epinard
Pâte brisée, Crème, Œuf, Fromage, Chèvre, Epinards

Quiche Saumon Thon Tomate
Pâte brisée, Crème, Œuf, Fromage, Thon Tomate

Quiche Courgette Tomate
Pâte brisée, Crème, Œuf, Fromage, Courgette, Tomate



Sandwichs et Traiteur 
Chaud 

Hot-Dog Saucisse 
Tradition, Saucisse de Porc, Crème et fromage

Hot Roll’s
Pain de mie, mayonnaise, ketchup, moutarde, crispy
oignon, saucisse de volaille, cheddar, avocat

Croque Jambon ou Croque Saumon 
Pain de Mie, Fromage, Crème, Jambon ou Saumon

Suédois Toasté Jambon / Poulet / 
Saumon / Chèvre Poivron
Pain Suédois, Mozzarella, Fromage, Cheddar, 
Roquette, Jambon ou Poulet ou Saumon ou Chèvre 
Poivron

Nordique Toasté Jambon / Poulet / 
Saumon / Chèvre Poivron
Pain Nordique, Mozzarella, Fromage, Cheddar, 
Roquette, Jambon ou Poulet ou Saumon ou Chèvre 
Poivron

Burger Poulet / Poisson Pané / 
Steak / Chèvre et Poivrons
Pain Brioché, Cheddar, Crudité, Oignon, Sauce Tartare, 
Poulet ou Poisson Pané ou Steak ou Chèvre et 
Poivrons



Nos paninis  

Panini Chèvre 
Tradition, Huile d’olive aux herbes, Tomate, 
Mozzarella, Chèvre

Panini Poulet 
Tradition, Huile d’olive aux herbes, Tomate, 
Mozzarella, Poulet

Panini Saumon 
Tradition, Huile d’olive aux herbes, Tomate, 
Mozzarella, Saumon fumé

Panini Classique
Tradition, Huile d’olive aux herbes, Tomate, 
Mozzarella

Panini Jambon (Ou jambon cru)
Tradition, Huile d’olive aux herbes, Tomate, 
Mozzarella, Jambon Supérieur (Ou jambon 
cru)

Panini Thon
Tradition, Thon, Tomate, Mozzarella, Huile 
d'Olive aux Herbes 

Panini Oriental 
Tradition, Poulet Kebab Halal, Tomate, 
Mozzarella, Huile d'Olive aux Herbes

Panini américain 
Tradition, Steak, Cheddar, Tomate, Mozzarella, 
Huile d'Olive aux Herbes



Salade Quinoa Poulet 
Choux kale, quinoa, poulet, carotte râpée, concombre, cacahouète 
grillée, sauce thaï

Salade Italienne 
Fusilli, tomates rôties, courgettes, basilic, olives, mozzarella, tomate 
cerise, roquette, vinaigrette

Salade Paris-Jaffa 
Boulghour, Légumes Braisés (Tomate, Courgette, Fenouil, Oignon), 
Sauce Tahini Verte au Persil Plat et Citron

Salade de Thon-Calamata 
Thon, Pomme de Terre, Tomate, Romaine, Persil Plat, Capre, Citron 
et Zeste de Citron, Vinaigrette Origan

Pâtes à la Bolognaise
Fusilli, sauce à la tomate et aux oignons, viande hachée, fromage

Pâtes Crème-Champignon
Fusilli, sauce à la crème et aux oignons, champignons, fromage

Riz Fallafel
Riz aux épices, Fallafel, Légumes, Sauce Yaourt

Pois Carottes Cordon Bleu / Poisson
Petit pois, carottes, pommes de terre, curry et cordon bleu de dinde 
ou poisson 

Riz Poulet Basquaise
Riz, Poivrons, Poulet, Sauce Tomates aux Olives

Les Salades et Plats 
Disponible les lundis, mercredis et vendredis :

SALADES

PÂTES

PLATS DU 
JOUR



Salade Japonaise 
Saumon laqué au miel, tagliatelle, sauce soja, pousse de soja, 
navet, cacahuète grillée, ciboulette, haricot, gingembre

Salade Lentille et Patate Douce 
Lentille, Patate Douce, Graines de Tournesol, Graines de 
Courge, Romaine, Persil Plat, Menthe, Cranberries, Huile 
d'Olive et Citron

Poké Veggie
Quinoa, Chou rouge, Oignon rouge, Concombre, Radi noir, 
Cranberry, Tomate, Avocat, Petits pois, Citron vert, Persil, 
Menthe, Sésame, Sauce Thaï

Salade de Boeuf à l'Asiat’
Rosbeef, Concombre, Salade Romaine, Citronnelle, Menthe, 
Gingembre, Cacahuète, Citron Vert, Sauce Asiat’

Pâtes à l’Aubergine
Fusilli, tomate rôtie, aubergine, courgette, tomate cerise, 
mozzarella, grana padano

Pâtes au Saumon
Fusilli, sauce à la crème et aux oignons, saumon, fromage

Riz Fallafel
Riz aux épices, Fallafel, Légumes, Sauce Yaourt

Moussaka
Riz, Aubergines, Bœuf haché, Oignons

Poisson Epinards
Epinards à la crème, Poisson

Les Salades et Plats
Disponible les mardis et jeudis :

SALADES

PÂTES

PLATS DU 
JOUR



Nos pains

Pains serviettes (Pain tradition nature ou décoré céréales, Multicéréales, 
Nordique…)

Pain Garni du Jour 
Petit Pain Gratiné au Chèvre Noix, Olive Fromage, Chorizo, Lardons selon la sélection du Jour 

Valentine ou Valentine Graines
Baguette de tradition

Focaccia Nature ou Olives ou Burrata
Farine de tradition, Huile d’olive, Levain, Fécules de Pomme de Terre

Pains Spéciaux

Pain Nordique
Farine de blé, Seigle, Blé Malté Torréfié, Orge, 
Avoines et graines

Pain au Maïs
Farine de Maïs, Blé Malté Torréfié, Céréales et 
Graines

Pain au Sarrasin
Farine de tradition, Sarrasin, Levain

Tourte Auvergnate
Farine de Seigle, Levain

Pain sans Gluten Nature ou 
Céréales
Farine de Riz, Sarrasin, Huile d’olive

Charenton Nature, aux Noix, 
Ecureuil ou Céréales
Pain de Campagne au Levain - Farine de 
tradition, Seigle et Complète, Levain Naturel, 

Tourte de meule (ex Complet BIO)
Farine Bio T80 écrasée à la meule de pierre, 
Levain Naturel

Complet intégral
Farine complète T150, Levain, Miel

Tour de main Nature ou aux 
Fruits Secs
Farine d'Epautre, de Tradition, Levain Naturel, 
Céréales

Multicéréales
Farine de blé, Maïs et malt, Graines



A garnir par vos soins

Pour vos sandwichs fait-maison :

● Pain Sandwich Tradition / Tradition Olive / Tradition Sésame / Tradition 

Pavot

● Pain Nordique

● Pain Suédois

● Pain Ciabatta

Pour vos recettes traiteur 
chaud : 

● Pain Burger nature / graines de sésame / 

graines de pavot

● Pain Panini

● Pain Hot-dog

● Pain de mie et pain de mie japonais 
pour vos Croques ou Toasts

● Pâton de pizza*

*conditions à négocier avec le service Commercial



Nos formules petit déjeuner

Nos formules

Et plein d’autres encore …

Express :

1 Viennoiserie 
(1 croissant ou 1 pain OU chocolat)

+
1 Boisson chaude 

(1 café expresso/ allongé OU 1 café noisette)

Vitaminée :

1 Viennoiserie (jusqu’à 2€) 
+

1 jus d’orange pressé

Parisienne :

1 Viennoiserie 
(1 viennoiserie ou 1 tartine jusqu’à 2€)

+
1 Boisson chaude 

(1 boisson chaude au choix)
+

1 jus d’orange

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -



Nos formules déjeuner

Nos formules

Et plein d’autres encore …

Snack :

1 Plat 
(1 Quiche OU 1 sandwich jambon beurre 

OU 1 rosette)
+

1 Boisson  
(1 canette OU 1 bouteille d’eau plate/ 

gazeuse)

Liberté :

1 Plat 
(1 Pizza OU 1 sandwich crudité 

OU 1 panini OU 1 soupe)
+

1 Boisson  
(1 canette OU 1 bouteille d’eau plate/ 

gazeuse)
+ 

1 dessert au choix 
(jusqu’à 4,90€)

Du chef :

1 Plat 
(1 salade OU 1 bagnat OU 

1 sandwich chaud)
+

1 Boisson  
(1 canette OU 1 bouteille d’eau plate/ 

gazeuse)
+ 

1 dessert au choix 
(jusqu’à 4,90€)

Du jour :

1 Plat 
(1 plat du jour OU 1  plat chaud)

+
1 Boisson  

(1 canette OU 1 bouteille d’eau plate/ 
gazeuse)

+ 
1 dessert au choix 

(jusqu’à 4,90€)

7€ TTC 9,90€ TTC

11,90€ TTC 13,90€ TTC



Boissons Froides
En bouteille de 50cl :

● Eau Plate

● Eau Gazeuse

● Eau parfumée (citron, fraise, 

thé vert menthe, eau pêche)

● Coca (Rouge, Zero)

Boissons Chaudes

● Thermos de Café 1L

● Thermos de chocolat chaud 1L

● Thermos de Thé 1L et 5 sachets (Vanille Caramel, Ceylan, Breakfast, Thé 

Vert Sencha, Earl Grey, Verveine Menthe, Tilleul, Jardin Fumé, Camomille)

Nos boissons

Jus de fruit frais 
● Jus d’orange pressé 33cl et 1L, 

● Jus de Pomme frais 1L*

● Jus de Pamplemousse frais 1L*

*Commander les jus de fruits frais 48h à l’avance

En canette de 33cl :

● Coca (Rouge, Zéro, Light, Cherry)

● Sprite

● Fuzz-Tea (Pêche ou Mangue)

● Minute Maid (Orange, Pomme, 

Tropical)

● Fanta (Orange, Citron)

● Granini (différentes saveurs)

Préciser si besoin de gobelets avec les boissons



@ernestetvalentin @Ernest&Valentin 

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux :

Pour toute demande complémentaire, contactez-
nous à l’adresse mail suivante :

commande@ernestetvalentin.com

Contact 1 : 06 03 49 97 23
Contact 2 : 06 17 14 36 91

En cas de difficulté à nous joindre, appelez le 
numéro fixe de la boutique la plus proche de chez 

vous.


